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5.

6.

AMAGC: Camagirlar araciliiyla olusabilecek enfeksiyonlari 6nlemek icin gerekli olan uygulamalari belirlemektir.
KAPSAM: Camasirhane temizligi ve camasirlarin dagitimi ile ilgili faaliyetleri kapsar.

KISALTMALAR:

TANIMLAR:

SORUMLULAR: Camasirhane galisanlari, Servis Hizmetleri Koordinatori

FAALIYET AKISI:

Camasirhane ve Camasir Yikama Hizmeti Basamaklan

Kirli camagirlarin toplanmasi.

Kirli camasirlarin nakli

Camagsirlarin yikanmasi, kurutulmasi, Gtiilenmesi ve onariimasi

Temiz camasirlarin depolanmasi ve nakli

Su giris baglantilarinin oldugu yerde pislik tutucularin zamanla temizlenmesi gerekmektedir.

Kirli Camasirlarin Toplanmasi

Kirli camasirlarin toplanmasi ve bekletildigi alanlar hasta bekleme ve bakim alanlarindan uzak olmalidir.
Calisan personel capraz bulasi 6nlemek icin islem 6ncesi ve sonrasi El hijyenini, “EIl Hijyeni Talimati'na”
uyarak saglamalidir.

Kirli camagirlari toplayan personel mutlaka eldiven giymelidir.

Kirli camasirlar mimkiin oldugu kadar az hareketle toplanmali ve silkeleme veya havalandirma gibi islemler
yapilmamali, camasirlar gevreye ve formalara temas ettirilmemeli ve kirli camasirlar yere konulmamalidir.
Ciddi kirlilik ve etrafa saciima riski oldugunda ayrica koruyucu 6nliik, maske, eldiven, bone kullanmalidir.
Toplanan ¢amasirlarin iginde delici, kesici ve benzeri aletlerin, araglarin ve plastik malzemelerin bulunmamasi
saglanmalidir.

Kirli camagir tagima isleminde kullanilan gamasir arabalar belirli periyotlarla dezenfekte edilmelidir.
Camagirlar toplanirken kesinlikle yerlere atiilmamali, kirli camasir arabasina konulmalidir.

Camasirlar saat 09:00 ve 13:00 olmak {izere giinde iki kez toplanir. Onliik ve havlular icin de yukarida yazil
olan yontemler uygulanmalidir.

Kirli Camagirlarin Nakli

Kirli camasir torbalari 6zel gamasir arabasi ile gamasirhaneye ulastinilir. Camasirlar higbir zaman agik bir sekilde
nakledilmemelidir.

Birimlerden gelen kirli camasirlar kirli bolime alinir. Renk ve cinsine gore ayrilarak adedi tespit edilip, teslim
formu teyit edilerek yikanmak Gzere alinir.

Kirli camasirlar yikanmadan tasnif ve benzeri islemler yapilmamalidir.

Camasirlarin Yikanmasi, Kurutulmasi, Utiilenmesi ve Onarilmasi

Camasirhanede kirli gamasir alani ile temiz gamasir alani birbirinden ayrilmig olmaldir. Bu ayinm hem fiziksel
olarak hem de hava sirkiilasyonu agisindan temiz alandan kirli alana hava gecisinin saglanmasi yoluyla
yapiimaldir.

Ayni renk ve cins gamagirlar birlestirilerek camasir yikama makinesine doldurulmalidir.

Camasirlar islak olarak makinelerde bekletiimemelidir.

Temiz camagirlar Gtlileme sirasinda kontrol edilerek, onarilabilecek hasari olanlar ayrilarak onarilmalidir. Onarim
islemi gdren camasgirlar temiz olsalar dahi yeniden yikanmalidir.

Yikamada kullanilan dezenfektanlar uygun konsantrasyonda hazirlanmali ve uygun kosullarda saklanmalidir.
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Hem kirli alanda hem temiz alanda personelin el yikamasi icin uygun yerlerde ve yeterli sayida lavabo
bulunmalidir.

Dezenfeksiyon igin 65 derecede en az 10 dakika veya 71 derecede 3 dakika olmak lizere ana yikama yapilmaldir.
Soguk su ile durulama, ardisik tig kez uygulanmalidir.

Kullanilan deterjan ve kimyasallar ile beraber yikama basamaklarinin da iyi kontrol edilebiliyor olmasi 70
derecenin altindaki sicakliklardaki yikamayla bile etkin bir hijyen saglayabilmektedir.

Utiileme islemi temiz alanda yapilmalidir.

Camagsirlar kontamine olmadan Gtilenmeli ve katlanmalidir.

Daditim odasina getirilen gamasirlar, gorevli personel tarafindan temiz camasir arabasina alinarak kontamine
olmadan kullanilacak olan alanlara dagitiimalidir.

Temiz Camasirlarin Depolanmasi ve Nakli

Camagirlar 20-22 derece ve %60'1n altinda nem yogunluguna sahip ortamlarda depolanir.

Depolanma alanlarn kirli gamasir birimlerinden ayri mekanlar olmali, alandan su ve atik su borular gegmemeli,
uygun raf sistemi ile donatiimis olmaldir.

Raflar uygun sekilde etiketlenmis olmali ve camasirlarin yerlestiriimesinde de etiketlere dikkat edilmelidir.
Capraz bulagmalari engellemek igin temiz camasirlarla kirliler birbiriyle temas ettiriimemelidir. Bunun igin temiz
¢amagirlar tamamen ayri yerlere konmali ve ayri araglarla kapal sartlarda taginmalidir.

Birimlerde temiz camasirlar temiz kilif/ paket icerisinde ya da kapali dolaplarda muhafaza edilmelidir.

Temiz camasirlarla ilgilenen personel temiz 6nlik/ is elbisesi giymeli ve kirli cgamasirlarla temas etmemelidir.
Kiclik miidahale odasi icin temiz camasirlar sterilizasyon Unitesine gdnderilir ve orada paketlenerek steril edilir.

Camasirhanelerin Fiziki Yapisi

Camagirhane zemin ve duvarlan kolay temizlenebilen, diz ve dayanikll malzemeden yapili olmali, mimkiin
oldukga kuru ve temiz halde tutulmalidir.

Camagsir yikama, kurutma, Gtileme ve depolama igin yeterli alana sahip olmali, personel icin uygun el ylkama
lavabolar bulunmalidir. Ayrica uygun havalandirma, aydinlatma sistemi olmalidir.

Yiizey dezenfektani olarak 1/100°lik konsantrasyonda camasir suyu (1 L suya 10 cc (%1) camasir suyu) veya
Enfeksiyon Kontrol Komitesi'nin dnerdigi yer ylizey dezenfektani kullanilarak yerler temizlenir.

Camagirlarla ilgili alanlarda yeme, icme, sigara ve vb. aktiviteler yapiimamalidir. Bu gibi isler icin diger
bélimlerden ayri bir ofis-dinlenme odasi bulunmalidir.

Camasir yikama makinesinde gozle gortnir bir kirlenme var ise bos yikama yapilmalidir.

Camasirlarin teslim alinmasi ve teslim edilmesi sirasinda bir teslim tutanadi tutulur. Eksiklikler, kayiplar ve
onarilamayacak sekilde hasari olanlar kaydedilir.

Kurutma makinasi filtreleri her giin giin sonunda c¢ikarilarak temizlenir.

Personel

Capraz enfeksiyonlarin olusmasinda camasirlar énemli rol oynayabilmektedir. Bu nedenle ¢amasirlarla ilgili
islerde calisan personel enfeksiyon riskleri ve koruyucu énlemler konusunda egitimli olmalidir. Konu ile ilgili
hizmet ici egitimlere katimlari gerekmektedir.

Kirli camasirlarla temas sirasinda koruyucu giysiler (su gecirmez o6nlik, eldiven, maske, baslk, gozlik, galos)
kullanilmal ve bu giysilerle temiz alanlara gegilmemelidir.

Camagirhane personeli Hepatit A ve Hepatit B ydniinden bagisik veya asilanmis olmalidir.

Dezenfektanlarin Kullanim Alanlari ve Kullanim Konsantrasyonlari

Sodyum Hipoklorit (Camasir suyu)

Aktif madde: Sodyum hipoklorit

Kullanim alanlari: Yiizey dezenfektani

Temas siiresi: En az 10 dakika

Kullanim siiresi: Cozelti hazirlandigi giin kullaniimalidir.



EGE UNIVERSITESI Dokiiman Kodu DOH.TL.03
DiS HEKIMLIGI FAKULTESI Yayin Tarihi 27.05.2022
Revizyon Tarihi 00
CAMASIRHANE ENFEKSIYON KONTROL VE Revizyon Numarasi 00
TEMIZLIK TALIMATI Sayfa No 3/3

Not: Deterjanli su ile karistirildiginda toksik maddeler acida giktigindan baska temizlik Grtinleriyle karistirlmamalidir.

Tablo 1. Camasir Suyu Kullanim Tablosu

Uriin Kullamim Diliisyon Klorin miktar Oran
Camagir suyu (% | Yiizey temizligi | 1 6lgek CS/ 50 dlgek su % 0.1 (1000 ppm) 1/50
5 sodyum -
_ _ (Kirlilik 1 6lgek CS/ 100 olgek su %0,05 (500 ppm) 1/100
hipoklorit,
durumuna gore)
50 000 ppm)

7. ILGILI DOKUMANLAR:
El Hijyeni Talimati



