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TEDAVI ICERIGI

Maksiler siniis Ust cene azi digleriyle yakin komsuluktadir. Bu dislerin kaybiyla siniis sarkar, adiz bosluguna yaklasir.
Dissiz bosluga implant gereksinimi oldugunda siniis cerrahi olarak agilip mukozasi bir miktar itilir, elde edilen bosluga
kemik grefti doldurulup siniis tekrar eski konumuna getirilmis olunur. Bélgede gereken cerrahi islem yapildiktan

sonra, yara bakimi tavsiyeleri verilir ve gerekli ilaclar recete edilir.Islem siiresi sinis yiikseltme uygulanacak bélgenin
genigligine bagh olarak 90-120 dk arasinda degismektedir.

Siniis Yiikseltme Opersyonuna Alternetif Tedaviler

Dis cekimi sonrasinda ya da baska sebeplerle siniis boslugu adiz boslugu ile iliskili hale gecebilir. Yenilen yemekler
ve igilen sivilar burun bdlgesinden geri gelebilir. Sinis lifting gergeklestiriimezse digsiz bosluk bagka protetik
yontemlerle restore edilebilir.

Lokal Anestezi ile ilgili Olusabilecek Sorunlar

1.Lokal anesteziye karsi dnceden gegirilmis bir alerji gegmisiniz varsa, kalp, kan hastaliklari, yiksek tansiyon ve
diger genel sadlikla ilgili bir rahatsizidiniz varsa mutlaka hekiminizi uyariniz. Yanlis beyan nedeni ile olabilecek
sorunlardan hekiminiz sorumlu degildir.

2.Lokal anestezi uygulamasi sirasinda ve sonrasinda adr, sislik, yanma, enfeksiyon, gecici ya da kalic sinir
harabiyeti ve beklenmeyen alerjik reaksiyonlar gelisebilir. Alerjik reaksiyonlar; kaginti, dokintd, bulanti, kusma,
solunum zorludu, kalp atisinda artis (tasikardi) veya azalma (bradikardi) cok diisiik bir ihtimalle 6lim seklinde
olabilir.

Tedaviniz ile Ilgili Bilgilendirmeler ve Sonrasinda Olusabilecek Sorunlar

1.Tedavi 6ncesi, sirasi ve sonrasinda egitim, arastirma veya arsiv amacl kullanilmak lizere agiz ici fotograf alinabilir.
Bu fotograflar kullanilirken kimlik bilgileriniz sakl tutulacaktir.

2.Tedavi sirasinda lokal anestezi uygulamasi (sprey, jel veya enjeksiyon ile uyusturma) gerekebilir.
3.Tedavi sirasinda hafif siddette agn hissedilebilir.

4.Tedavi mevcut protezlerin gikarimasini ve diseti tedavisi sonrasi bu protezlerin yenileri ile degistirilmelerini
gerektirebilir.

5.islemden sonra ameliyat sonrasi kanin doku arasina birikmesi nedeniyle kan birikmesi (morarma), damarsal
sivilarin doku arasina birikmesi nedeniyle 6dem (sisme), eklem yaralanmalari ya da iliskili kaslarin kasilmalari, agiz
koselerinin zedelenmesi, birkac glin ya da hafta agiz acikliginin kisitlanmasi, konusmanin kétli yonde etkilenmesi,
alerjik etkiler meydana gelebilir.

6.Kanin damar diginda doku arasinda birikmesi ve 6deme (sislik) bagli olarak enfeksiyon gelisebilir.

7.0perasyon sirasinda sinis zari yirtilabilir, tamir edilip islem devam edebilir veya ileri bir yirtik meydana geldigi
durumlarda herhangi bir islem yapilmadan operasyon sonlandirilabilir.

8.0perasyon sonrasi birka¢g saati asan kanama probleminiz s6z konusu olabilir. Ameliyat sonrasinda olusan
kanamalarin durdurulmasi icin lokal anestezi altinda tamponlama veya baska bir islem gerekebilir.

9.0perasyonu takip eden giinlerde sin(s icinde veya gevresinde enfeksiyon gelisebilir ve bu duruma bagl olarak
akut veya kronik sinlzit tablolari gelisebilir.

10.0Operasyonu takiben bdlgesel olarak yiizde, yanakta, ¢ene altinda ¢ene alti bdlgelerde dokuda renklenme ve
hematoma (doku arasinda kan birikimi) bagh sararma ve morarmalar olusabilir. Bunlar genellikle birkag giin iginde
kendiliginden geger.
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11.0Operasyon sonrasi Ozellikle tiikirmeye, adiz bakimina dikkat etmemeye, operasyon bolgesinde yemek
artiklarinin birikmesine ve sigara icmeye badli olarak implant gevresinde enfeksiyon meydana gelebilir. Hatta bu
durum ilerleyerek cene kemidi iltihabina neden olup implantin kaybedilmesine neden olabilir.

12.Anatomik olarak kemigin asiri acilanmasina bagh planh veya plansiz olarak cevre anatomik olusumlara istirak
edecek sekilde implant uygulamasi yapilabilir.

13.Hastanin genel sistemik durumu gok iyi diizeyde veya kemik tiplemesi implant planlamasi igin en uygun durumda
olsa bile, implant gevresinde enfeksiyon gozlenebilir.

Operasyon sonrasi dikkat edilmesi gerekenler

1.1ki saat boyunca (anestezi etkisi gecene kadar) bir sey yiyip icmeyiniz.

2.0perasyonu takip eden saatlerde agzinizi calkalamayiniz, emip, tiikiirmeyiniz. Biriken tikarigliniizi yutunuz.
3.Yanak ve dudaklarinizi gekerek operasyon yapilan bdlgeyi gérmeye galismayiniz.

4.Cok sicak, cok soguk ve sert yiyecek ve iceceklerden uzak durunuz. Siit, kola, ayran gibi asitli gidalar tiiketmeyiniz.
5.Miimkiin oldugu kadar operasyon bdlgesi tarafi ile cignemeyiniz.

6. Miimkiinse 1 hafta boyunca sigara kullanmayiniz.

7. Sicakta dolagmayiniz, 1si kaynaklarindan uzak durunuz, miimkinse operasyon giini sicak banyo yapmayiniz.

8.0perasyon bolgesine 24-48 saat siire ile soguk uygulamasi yapiniz (Soguk uygulamasi 5’er dakika ara ile 2 dakika
boyunca, operasyon yapilan boélge tarafindaki yanak (izerinden tatbik edilmelidir).

9.Doktorunuzun énerdidi ilaglan tarif ettigi gibi uygun saatlerde aliniz.
10.Doktorunuzun haberi olmadan, size recete edilmeyen ilaglan litfen kullanmayiniz.

11.Iyilesmenin diizgiin olabilmesi icin temizlik cok dnemlidir, operasyon bélgesi disindaki dislerinizi fircalamayi
ihmal etmeyin.

12. Operasyon bdlgesindeki diglerinizi dikisler alinana kadar fircalamayiniz.
13.1lk iki giin dis macunu kullanmadan dislerinizi fircalayiniz.
14.Doktorunuzun dnerdigi zamanda (10-14 giin olabilir) dikislerinizi aldirmak icin geliniz.

15.Beklenmeyen bir durum ile karsilagirsaniz litfen doktorunuz ile temasa geginiz.
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Ege Universitesi Agiz ve Dis Sagli§i Hastanesi Periodontoloji Anabilim Dali hasta/hasta yakini bilgilendirme
formundaki aciklamalari okudum, anladim ve dogabilecek tiim olasi sorunlar hakkinda bilgi edindim. Tedavimle ve
tedavimin sonrasi ile ilgili sorularimin cevaplarini aldim. Kendim veya yakini oldugum hastam/cocugum ile ilgili
sorulan sorulara dogru bilgi verdim ve eksik bilgi birakmadim. Tedavi sirasinda ve sonrasinda olusabilecek tiim olasi
sorunlarda baska bir hastaneye sevkimi kabul ediyorum.

O Flep operasyonu O Frenektomi O Hemiseksiyon

O Gingivektomi O Tunel operasyonu O Implant ekstripasyonu

O Gingivoplasti O Membran uygulamasi O Bag dokusu grefti

O Serbest digeti grefti O Apikale kaydirilan flep O Kuronale kaydirilan flep

O Kemik igi implant uygulamasi O Implant cevresi biyomateryal uygulamasi O Diseti pigmentasyon tedavisi

O Sert doku greftleme O Sinls tabani yiikseltilmesi O DIGEN wrvveieiiiiiieee e
O Biyomateryal uygulamasi O Peri-implantitis tedavisi

Bana/cocuguma/yakinima uygulanacak ve yukaridaki listede isaretlenerek belirtiimis olan Cerrahi Periodontal
Tedavi'nin (E.U. Agiz ve Dis Sagligi Hastanesi Periodontoloji Anabilim Dali Klinigi'nde uzmanlik 6grencisi, doktora
dgrencisi, Dr. arastirma gorevlisi, Uzm. Dr., Dr. Ogretim Uyesi, Dog. Dr., Prof. Dr. unvanina sahip hekimler
tarafindan yapilmasina, bu birimlerde calisan yardimc saglik personelinin gérevi alanina giren uygulamalari
yapmasina, bir egitim kurumu olan bu saglik kurulusunda dis hekimligi stajyer 6grencilerinin “Ege Universitesi Agiz
ve Dis Sagligi Hastanesi Periodontoloji Anabilim Dali Hasta ve Hasta Yakini Bilgilendirme Formu”nda belirtilen
tedavileri hekimlerin nezareti altinda yapmasina, egitim ve bilimsel amach fotograf, radyografi ve video
gorintdlerinin alinmasina, tedavi sirasinda olusabilecek delici kesici alet yaralanmasi ile sonuclanan is kazalar igin
kan ornegi vermeyi, dis ve doku parcalarinin bilimsel amagla kullaniimasina izin veriyorum. Bununla birlikte,
yapilacak bazi tedavilerin 1 seansta tamamlanamayip, birden fazla seans siirebilecedini de kabul ediyorum.

Asadidaki bosluga el yaziniz ile  ‘Okudum, anladim, kabul ediyorum.”  yaziniz.
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* Yasal Temsilci: Vesayet altindakiler icin vasi, resit olmayanlar icin anne- baba, bunlarin bulunmadigi durumlarda 1. derece kanuni
mirasgilardir.(Hasta yakininin isminin yaninda yakinlik derecesini belirtiniz.




