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AMAG: Merkezi sterilizasyon nitesi (MSU) alanlari, havalandirma, isiklandirma, sicaklik, nem vb fiziki kosullari,
ekibi, ekibin kiyafetleri, saglk kontrolleri, egitim durumu ve uygulama siireclerini tanimlamaktir.

KAPSAM: Merkezi Sterilizasyon (nitesini kapsar.
KISALTMALAR: Merkezi Sterilizasyon Unitesi: MSU
TANIMLAR:

SORUMLULAR: Servis Hizmetleri Koordinatérii, Merkezi Sterilizasyon Unitesi calisanlari

. FAALIYET AKISI:

Merkezi Sterizasyon Unitesi Alanlar

- Merkezi Sterilizasyon Unitesi hastanenin steril alet ve malzeme kullanan birimlerinden kirlemis malzemeleri
islenmek Uzere toplayip tekrar kullaniciya teslim eden siirekli hizmet tireten ameliyathane ve kliniklerle baglantili
bir merkezdir.

- M.S.U. ‘de malzeme akim yonii kirli alandan temiz alana, temiz alandan steril alana dogru ve tek yénlii olup,
dekontaminasyon alani (kirli alan) bakim, hazirlik ve paketleme alani, steril malzemelerin konuldugu alanlar
olmak Gzere sekillendirilmistir.

Kirli Alan

- Sterilitesi bozulmus aletlerin Uniteye kabul edildigi, alet ve malzemelerin siniflandinldidi, temizlendigi ve
dekontamine edildigi alandir.

Dekontaminasyon alaninda, ortamda bulunan mikrobik ve parcacik kaynakl kirlilik yiiksek diizeyde olacagi igin
cevredeki kirleticiler kontrol edilir.

Dekontaminasyon alani, islem boéliiminin bitiin 6teki alanlarindan fiziksel olarak ayridir.

Dekontaminasyon alaninda el yikama lavabosu, alet teslim alma ve kontrol masasi, ultrasonik yikama cihazi, iki
kapili otomatik yikama makinasi bulunur.

Kirli alanda kullanilan malzeme ve sollisyonlar yere en yakin alanda depolanir.
Temiz Alan

Steril ve temiz malzemelerin, kullaniciya teslim edilmeden 6nce konuldugu alandir.

Steril bir malzemenin sterilitesinin kullanim noktasina kadar muhafaza edilmesi énem tasimaktadir. Steril
malzemelerin konuldugu boélimlerin kontamine olmamasina énem gosterilir.

Merkezi Sterilizasyon Unitesinde malzeme depolamasi yapiimamaktadir. Giin iginde tiim bélimlere teslim
edilmektedir.

El Yikama Lavabolar:

El yikama lavabolari kirli alanda bulunur.

Lavabolarin yaninda sivi sabun, el dezenfektani ve kagit havlu aksesuarlari bulunur.

Temiz alanda ve kirli alanda el dezenfektani bulunur.

M.S.U Havalandinlmasi: Calisma saatlerinde havalandirma kesintisiz aligir.

M.S.U de Sicaklik ve Nem:

Calisma alanlari, personelin rahat calismasini saglayacak sicakliktadir.

Sicaklik 20-25 °C ve nem %60 olmasi saglanir. Glinliik veriler “Ist Nem Formu” ile kayit altina alinir.
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M.S.U de Kullanilan Su Ozelligi:

Calisma saatlerinde kesintisiz su bulunur.

Yumusak su elde etmek igin su yumusatma cihazi kullaniimaktadir.

M.S.U Ekibi: Yardima saglik personelinden olusur.

M.S.U Kiyafetleri:

M.S.U personel giysileri, giyilmesi cikariimasi kolay, rahat, kisa kollu bir gémlek ve pantolondan olusur.

Rahat, ayagi destekleyen ayakkabi ya da 6ni kapal terlik giyilir. Gurdltili ortamda ses izolasyonu icin kulaklik
takilir.

Giysiler giin asir1, kirlenmesi durumunda hemen degistirilir.

M.S.U. Calisanlarinin Saglik Kontrolleri:

Ise yeni baslayan elemanlarin genel saglik muayenesine ek olarak rutin kan sayimi ve biyokimyasal incelemeleri,
isitme testleri yapilir ve sonuglarina goére hepatit B ve tetanos asilari uygulanir.

Sagdlik kontrolleri her yil tekrarlanir.

Personel kesici-delici alet yaralanmalari yoniinden takip edilir.

Personelin kulaklik kullanmasi saglanir.

M.S.U Calisan Egitimleri, Gérev ve Sorumluluklari

Personel egitimi hem teorik hem uygulamali anlatilir.

Egitim verilen kisilerin katim belgeleri dosyalarinda saklanir.

Galisan ekibin gorev ve sorumluluklari tanimlanmistir.

M.S.U de yapilan her uygulamanin yazili bir talimati olusturulmustur.

Egitim Konulari:

El hijyeni

Asepsi, temizlik, dezenfeksiyon, sterilizasyon kurallari

M.S.U alanlari

Temiz ve kirli malzeme transferi

Dezenfektan sollsyonlar, enzimatikler

Temizlik, dekontaminasyon, alet kurulama ve bakim

Cihaz ylikleme prensipleri

Sterilizasyon yéntemleri

Sterilizasyon islem asamalari ve monitdrizasyon

Malzemelerin raf édmiirleri

Performans testleri ve kayit sistemi

Sterilizasyon siireci:

Kontamine alet ve malzemelerin teslim alinmasi “Alet, Set ve Malzemelerin M.S.U ye Teslim Edimesi;
M.S.U den Teslim Alinmasi” talimatina gére yapilir.

Temizlik ve dezenfeksiyon igin kullanilan cihazlarin kullanimi; “Dezenfektor ve Ultrasonik Yikama Cihazi
Kullanim Talimati’'na” gore yapilir.

Alet ve malzemelerin kontrol ve hazirligi ve paketlenmesi “Kagit/Plastik Posetlerle Paketleme Talimat1”
talimatina gére yapilir.

Steril malzemelerin teslimi “Alet, Set ve Malzemelerin M.S.U ye Teslim Edilmesi ve M.S.U’den Teslim Alinmasi”
talimatina gére yapllir.

Sterilizasyon posetleri ile paketleme yaparken paketleme makinasinin kullanimi “Paketleme Makinasi
Kullanimi ve Kontrolii” talimatina gére yapilir.

M.S.U de alanlarin temizligi “Genel Temizlik Talimat1” dogrultusunda yapilir.
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M.S.U calisan giivenligin tehlikeye sokacak durumlara karsi koruyucu énlem almak, yangin durumunda personel
tahliyesi “M.S.U Acil Eylem Plam” talimati dogrultusunda yapilir.

Buhar sterilizasyonu

Yiiksek 1sida (121-134 °C), standart siirelerde, basing (buhar) ile sterilizasyon isleminin gergeklestirilmesidir.
Isiya ve neme dayanikh biitiin malzemeler buhar sterilizatériinde steril edilir.

Kullanim icin cihazin hazirlanmasi

Temizlik yapilmigsa veya cihaz kapali ise:
Kontrol anahtarindan cihaz agilir.
Glnin ilk kulllamiminda;
Kontrol menisiinden i1sitma programi calistirilir.
Otomotik vakum kacak testi programi calistirilir.
e Vakum kacadi 1milibar/dakikadan az ise haftada bir kez yapilmalidir.
e 1 milibar/dakikadan fazla ise her giin yapilmalidir.
e 1,3 milibar/dakika Gzerinde ise cihazin calismasi durdurulmahdir
Hata yoksa alet malzeme steril etmek icin sterilizatdr calisir konuma gelmistir.
Cihazin gosterge panelleri izlenir.
Program bitince grafik kontrol edilir.
Butiin bu testler olumlu sonug verdiginde sterilizatér kullanima hazir demektir. Olumsuz bir sonuc elde

edilmesi Durumunda “Malzeme ve Cihazlarin Etkin Yonetimine Iliskin Prosediir” dogrultusunda ilgili
Birimlere Haber Verilir.

Bowie-Dick Testi:

Her glin sabah alet ve malzeme konmadan cihaz bog iken uygulanir.
Bowie&Dick test paketi cihazin icine yerlestirlir.

Kapi kapatilir, Bowie&Dick test programi segilir.

Start diigmesine basilir, program aktif hale gelir.

Program bitiminde test sonucu ve islemin dogru olarak gerceklesip gerceklesmedigini gosteren grafik
kontrol edilir.

Biyolojik Test:

Biyolojik test glinlik olarak ilk yiik ile birlikte uygulanir.

Tamir ve temizliklerden sonraki ilk kullanimlarda ve implant igeren her yikte biyolojik test tekrarlanir.
Biyolojik indikatdr, form Uzerinde yer alan buhar sterilizatér biyolojik test uygulama yerine yik arasina
gorilebilecek bicimde yerlestirilir.

Indikator iizerinde sterilizatér no ve tarih belirtilir.

Sterilizator galistinilir.

Program bitiminde indikatdr inkibatore yerlestirilir.

Indikator yerlestirilirken tiiptin tst kismina elle dokunulmaz. Tip yerlestirilirken geri cekilerek icteki cam
tlp kinhr ve "Biyolojik Test Takip Formu” na islenir.

Biyolojik indikatdr sonucu pozitif ise sonug ayni form (izerine iglenir.

Cihaz kullanim disi birakiir. “Malzeme ve Cihazlarin Etkin Yonetimine Iliskin Prosediir'ii”
dogrultusunda hareket edilir.
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Yiikleme:

Steril edilecek malzemeler sepetlere sikistiriimadan yerlestirilir.

Araba sterilizatore kilitlenir.

Arabanin kayan kismi yavagga otoklavin igine itilir.

Sepet freni agilir, sepetler tutularak kayan kisim geri gekilir.

Arabanin freni acilir, geri gekilir ve otoklavin kapisi kapatilir.

Sterilizasyon programi segcilerek sterilizator calstirilir.

Alet, alet seti, vb. paketler buhar sterilizatér cihazina yiiklenirken steril edildigi tarih ve steril eden kisi ismi
paketin arkasina kaselenir.

Her uygulamada kontrol icin her paketi kimyasal indikat6ér konur.

Bosaltma:

Program bitiminde sterilizatdriin kapisi kendiliginden agilir.

Paketlerin oda sicakligina gelmesi beklenir.

Bosaltma tarafindaki araba sterilizatore Kkilitlenir.

Kayan kisim iceriye hafifce itilerek, fren kilitlenir ve sepetler disariya alinir.

Sterilizasyon posetleri tizerindeki islemci indikator renk degisikligi kontrol edilir.

Paketler nemli, kimyasal indikatér gegersiz veya ¢izelgede normal olmayan bir durum varsa “Malzeme ve
Cihazlarin Etkin Yonetimine Iliskin Prosediir'i" dogrultusunda hareket edilir.

Paketler nemli cikar ise uygulama gecersiz sayilir, yani sterilizasyon islemi gerceklesmemis demektir. Paket
acilir “Kagit / Plastik Posetlerde Paketleme” talimati dogrultusunda yeniden paketleme yapilr.

Cihazin Temizligi:

Kullanilan Malzemeler;
e Iliksu
e Deterjan
e Yumusak bez
e Ozel temizleme pedi
e Metal parlatici

Buhar sterilizatdr cihazlarinin temizligi haftada bir kez yapilir.

Cihaz aksam vardiyasinda kapatilir (cihaz kontrol anahtari ve buhar vanasi).

Soguyunca, kazanin tabaninda bulunan sepet rayi ve siizgegi cikarilir.

Kazanin ig gemberi, sepet ray, stizgeg ve kapall olan kapinin i¢ yizi deterjanli ilik suya batiriimis yumusak
bir bez ile silinir.

Gerekirse (leke goriiliirse) temizleme pedi ile ovulur.

Kapi contalarina i1slak bez temas ettirilmez.

Bir bez ile deterjan giderilene kadar ayni bélgeler durulanir.

Slizgeg ve sepet rayi yerine yerlestirilir.

Cihazin di ylzeyi de ayni sekilde temizlenir.

Kontrol panelinin plastik blimi ovmadan ve suyu iyice sikilmis bez ile temizlenir.

Cihazin dis ylizeyi metal parlatici ile parlatilir.

Yiikleme arabalari, deterjanli ik suya batirilmis yumusak bir bez ile silinir, durulanir ve kurulanir.

Temizlik islemi sonrasinda “MSU Temizlik Planmi ve Takip Formu” iizerindeki bilgiler temizli§i yapan
calisan tarafindan doldurulur ve imzalanir.
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7. ILGILI DOKUMANLAR:

Isi Nem Formu

Alet, Set ve Malzemelerin M.S.U ye Teslim Edimesi; M.S.U den Teslim Alinmasi
Termal Dezenfektdr ve Ultrasonik Yikama Cihazi Kullanimi

Kagit/Plastik Pogetlerle Paketleme Talimati

Paketleme Makinasi Kullanimi ve Kontroli

Genel Temizlik Talimati

M.S.U Acil Eylem Plani

Malzeme ve Cihazlarin Etkin Yénetimine Iliskin Prosediir

MSU Temizlik Plani ve Takip Formu




