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o SABIT PROTEZLER

Kron (kaplama) ve kopri uygulamalar, curik ve asinma gibi herhangi bir nedenle dis dokusunun kismen ya da
tamamen kaybedildigi durumlarda yapilan ve kaybedilen dise ait boslugu yan dislerden destek alarak tamamlayan ya
da kismi hasar gérmiis dise tam uyum gostererek disi her taraftan saran, sabit restorasyon tirleridir. Boylelikle kalan
hasarl dis dokusu korunmus olur. Bunun yaninda estetik diizenlemelerle kabul edilir bir goriintii saglanir ve hasarli
dis tekrar gigneme islevinde gorev alrr.

Sabit Protezler tamami 6zel metal alagimlardan (altin, krom-kobalt vb.), metal destekli porselenden veya tamami
metal alt yapisiz (tam seramik ya da zirkon) olarak Uretilebilir. Sabit Protez yaparken kullanilacak malzeme adiz
icerisinde restorasyon yapilacak bélgenin, hastanin estetigini etkileyecek bir bélgede mi, yoksa yiiksek kuvvete maruz
kalan bir bolgede mi olacadi goz 6ntinde bulundurularak segilir. Kullanilacak malzemeye hekim HASTANIN DA ONAMI
ALINARAK karar verir.

Kron veya kdpru restorasyonu ilk muayene randevusunu takiben ortalama 4 randevuda tamamlanir. (gerekirse lokal
anestezi ile diglerin hazirlanmasi ve 6l¢lstinin alinmasi, metal altyapi provasi, estetik malzeme provasi, bitim seansi.)
Bu asamalardan herhangi birinde hekimin kontrol kriterleri tam saglanamadiysa ilgili seans tekrar edilir.

Sabit Protez Asamalan Sirasinda Dikkat Edilmesi Gerekenler;

e Her seansa, tok karnina ve kullandiginiz ilaglar icmis olarak gelin.

e Eder yapistirma 6ncesinde anestezi yapildiysa uyusukluk gegene kadar farkinda olmadan dil, dudak, yanak gibi
yumusak dokularin isirilip zarar verilebilecegi ihtimali gdz 6niinde bulundurulmalidir. Anestezinin tamamen
gecmesini beklemeden beslenmeyin.

e Sabit protezin kalici yapistiriimasi isleminden sonra 2 saat hicbir sey yenmemeli, cok soguk veya sicak icecekler
icilmemelidir.

e Yapistirma islemini takip eden ilk 3-4 hafta slresince soguk hassasiyet olabilecedi unutulmamalidir.

Sabit Protez Kullanirken Dikkat Edilmesi Gerekenler;

e Protezinizi cok sert nesneler ve besinler igin kullanmayin. Findik, fistik kabugu kirmak, sise kapadi acmaya
calismak, cesitli metalleri edip biikmeye calismak gibi sira disi kuvvetlerden kaginmalisiniz.

o Dis Bakiminizi Ihmal Etmeyiniz. Yaygin olarak diisiilen hata protez yaptirdiktan sonra nasil olsa ¢liriimeyecekleri
icin dis bakimina ihtiya¢ olmayacadidir. Protezler yapay maddeler olduklari icin kendileri ¢lirimez ama dis ve
diseti sininndaki bakteriler iyi temizlenmezse kisa siirede diseti gekilmeleri meydana gelecek ve kaplamalarin
altindaki disler acida cikacak ve iyi temizlenmeyen bu kisimlarda cliriime baslayacaktir. Protezin uzun omiirli
olmasini saglayacak en dnemli etken agiz hijyenidir.

e Adiz ve protez bakimi icin giinde en az 2 kez etkin bir firgalama, dis ipi ya da ara yiiz fircasi, kdprii gévde
altlarinda ise superfloss kullanimi yeterli olacaktir.

e Protez kullanan kisilerin sikayetleri olmasa bile 6 ayda bir kontrol muayenesine gitmeleri, sonradan olusabilecek
problemlerin énline gegmek agisindan gereklidir.
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Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali Hasta/Hasta Yakini Bilgilendirme
Formundaki agiklamalari okudum, anladim ve dogabilecek tiim komplikasyonlar hakkinda bilgi edindim. Tedavimle
ilgili sorularimin cevaplarini aldim. Kendim veya yakini oldugum hastam/cocugum ile ilgili sorulan sorulara dogru
bilgi verdim ve eksik bilgi birakmadim. Tedavi sirasinda ve sonrasinda olusabilecek tim komplikasyonlarda baska
bir hastaneye sevkimi kabul ediyorum.

Bana/cocuguma/yakinima U1 = (V| =Y = | PR
......................................................................................................................................... tedavi/tedavilerin E. U. Dis Hekimligi
Fakdiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali Kliniginde Asistan, Dr. Asistan, Uzm.Dr., Dr.Ogr.Uyesi, Dog. Dr., Prof. Dr.
unvanina sahip hekimler tarafindan yapilmasina, bu birimlerde ¢alisan yardimci saglik personelinin gérevi alanina
giren uygulamalari yapmasina, bir egitim kurumu olan bu saglik kurulusunda dis hekimligi klinik 6grencilerinin “Ege
Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali Hasta ve Hasta Yakini Bilgilendirme Formu”
nda belirtilen tedavileri hekimlerin nezareti altinda yapmasina, egitim ve bilimsel amach fotograf, radyografi ve
video goriintilerinin alinmasina, dis ve doku parcalarinin bilimsel amagla kullanilmasina izin veriyorum. Bununla
birlikte, yapilacak bazi tedavilerin 1 seansta tamamlanamayip, birden fazla seans siirebilecegini de kabul ediyorum.

Asagidaki bosluga el yaziniz ile ‘okudum, anladim, kabul ediyorum’ yaziniz.

Hastanin Yasal Temsilcisi(* - Yakinlik Derecesi) AdI-SoYadI: ......cccccvveeccieeeiiieeiiee e ecreeeevvee e

T.C. KIMITK NO'SU & vttt e e e e e e e e eeeeeeeees

Hekimin AdI-Soyadi : ...

Tarih/Saat @ coocevevvvveieeiieeeeeeeeeee, J e

* Yasal Temsilci: Vesayet altindakiler icin vasi, resit olmayanlar icin anne- baba, bunlarin bulunmadigi durumlarda 1. derece kanuni mirascilardir.

(Hasta yakininin isminin yaninda yakinlik derecesini belirtiniz.)
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